
Uso aprobado 
 
NUCALA es un tratamiento complementario de mantenimiento bajo receta 
médica para la enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) en 
adultos cuya enfermedad no está controlada. NUCALA no se utiliza para 
tratar problemas respiratorios repentinos.

Información importante de seguridad 
No use NUCALA si es alérgico al mepolizumab o a alguno de los 
componentes de NUCALA. 

No usar para tratar problemas respiratorios repentinos.

Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del 
documento. Puede encontrar la Información de Prescripción completa, 
incluida la información para el paciente, en NUCALA.com.

SER DIFERENTE
SU EPOC PUEDE

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Nucala/pdf/NUCALA-PI-PIL-IFU-COMBINED-SPANISH.PDF
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https://www.nucala.com
https://www.nucala.com/copd/


¿PODRÍA ESTAR PASANDO
ALGO MÁS?
Luchar con brotes incluso bajo tratamientos de mantenimiento con inhaladores 
podría significar que los síntomas de su EPOC no están controlados. Y podría ser 
un signo de que tiene un tipo diferente de EPOC.

NUCALA COMBATE LANUCALA COMBATE LA  
INFLAMACIÓN 
Y REDUCE LOS EOSINÓFILOS†

HABLEMOS DE CIENCIA

La inflamación que desencadena sus brotes podría 
estar causada por eosinófilos. Los eosinófilos son 
glóbulos blancos normales que forman parte de su 
sistema inmunitario. Pero una cantidad excesiva de 
ellos puede causar inflamación en sus pulmones,  
lo que puede provocar brotes.

Información importante de seguridad (cont.) 

NUCALA puede provocar efectos secundarios graves, entre los que se incluyen:

•	 reacciones alérgicas (hipersensibilidad), incluida la anafilaxia. Pueden 
producirse reacciones alérgicas graves después de recibir la inyección de 
NUCALA. A veces, las reacciones alérgicas pueden aparecer horas o días 
después de recibir una dosis de NUCALA. Infórmele a su proveedor de atención 
médica u obtenga asistencia de emergencia de inmediato si presenta alguno 
de los siguientes síntomas de reacción alérgica: hinchazón del rostro, boca 
y lengua; problemas para respirar; desmayo, mareos, sensación de vahído 
(presión arterial baja); erupción; urticaria.

•	 se han producido infecciones por herpes zóster que pueden  
provocar culebrilla en personas que recibieron NUCALA.  

HECHO:HECHO: 
Alrededor del 40%* de las 
personas con EPOC tienen  
niveles elevados de eosinófilos 
en sangre, lo que aumenta 
el riesgo de brotes.

*34-49%

Los brotes (o exacerbaciones) 
son cuando los síntomas 
empeoran tanto que puede 
necesitar tratamientos 
adicionales, como antibióticos 
o esteroides, o incluso tener 
que ir al hospital.

Tener solo un brote puede 
disminuir su función pulmonar, 
de modo que encontrar el 
tratamiento adecuado para 
su EPOC es importante.

SIGNOS DE QUE SU EPOC PODRÍA NO ESTAR CONTROLADA 

¿QUÉ ES UN BROTE?

Una visita al hospital/
sala de emergencias

Uso más frecuente de un 
inhalador de rescate

Reducción de 
la actividad

Un tratamiento con esteroides/ 
antibióticos orales

PREGÚNTELE A SU ESPECIALISTA  
SOBRE NUCALA.

NUCALA ayuda a combatir la inflamación que puede desencadenar los 
brotes reduciendo los eosinófilos y haciéndolos volver a niveles normales.

†No se comprende plenamente cómo actúa NUCALA.
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Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del 
documento. Puede encontrar la Información de Prescripción 
completa, incluida la información para el paciente,  
en NUCALA.com.

Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo 
largo del documento. Puede encontrar la Información de 
Prescripción completa, incluida la información para el 
paciente, en NUCALA.com.
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No es un inhalador ni un esteroide: 
es un fármaco biológico NUCALA es 
una inyección que se aplica una vez 
al mes para la EPOC que, añadido a 
su tratamiento actual, puede ayudar 
a reducir los brotes. ¿Y sabe qué 
más? Con el Autoinyector de uso 
sencillo,† puede aplicarse la inyección 
directamente en su hogar.

¿Prefiere recibir sus inyecciones en el consultorio de su especialista? 
Ningún problema. Puede recibir sus inyecciones de NUCALA en el 
consultorio de su especialista cada 4 semanas.

Es importante monitorear para detectar reacciones alérgicas graves 
después de la inyección, en el consultorio del especialista o en su casa.  
A veces pueden producirse reacciones alérgicas graves, incluso anafilaxia, 
horas o días después de recibir la inyección de NUCALA.
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ES UN TIPO DE TRATAMIENTO 
DIFERENTE PARA LA EPOC

Información importante de seguridad (cont.) 

Antes de recibir NUCALA, infórmele a su proveedor de atención médica sobre 
todas sus afecciones de salud, incluyendo si:

•	 toma medicamentos con corticosteroides orales o inhalados. No deje 
de tomar sus otros medicamentos, incluidos los medicamentos con 
corticosteroides, salvo que se lo indique su proveedor de atención médica, 
ya que esto puede provocar que regresen otros síntomas. 

•	 tiene una infección parasitaria (helmintos).

•	 está embarazada o planea quedar embarazada. Se desconoce si NUCALA 
puede afectar al bebé nonato.

*Cada 4 semanas.
†Pacientes con asma grave calificaron el Autoinyector como fácil de usar 
 después de recibir capacitación. Consulte las Instrucciones de uso completas.

UNA VEZ AL MES.
EN CASA. 

A SU TIEMPO.
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NUCALA ha demostrado su eficacia en una serie 
de pacientes con EPOC de moderada a muy grave.

ESPERE, HAY MÁS.HAY MÁS.

PIENSE:

No se pueden sacar conclusiones de 
eficacia o seguridad comparativas  
a partir de esta información. 

§�Cada 4 semanas en comparación con 
cada dos semanas.  

MENOS
DOSIS TOTALES AL AÑO EN 
COMPARACIÓN CON OTROS 
FÁRMACOS BIOLÓGICOS 
PARA LA EPOC§��

 Los resultados pueden variar.

MENOS
BROTES

Los resultados pueden variar.

MENOS
VISITAS AL HOSPITAL 
RELACIONADAS  
CON BROTES‡

‡�Debido a los límites del estudio,  
este resultado es descriptivo.
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Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del 
documento. Puede encontrar la Información de Prescripción 
completa, incluida la información para el paciente,  
en NUCALA.com.

Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del 
documento. Puede encontrar la Información de Prescripción 
completa, incluida la información para el paciente,  
en NUCALA.com.
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Información importante de seguridad (cont.)
Antes de recibir NUCALA, infórmele a su proveedor de atención médica acerca de 
todas sus afecciones de salud, incluyendo si (cont.):
•	 está amamantando o piensa amamantar. Usted y su proveedor de atención médica 

deben decidir si va a usar NUCALA y amamantar. No debe hacer ambas cosas sin 
hablar primero con su proveedor de atención médica.

•	 está tomando medicamentos recetados o de venta libre, vitaminas y suplementos a 
base de hierbas.

Los efectos adversos más frecuentes de NUCALA incluyen: dolor de cabeza, reacciones 
en la zona de la inyección (dolor, enrojecimiento, picor o sensación de ardor en la zona de la 
inyección), dolor de espalda y cansancio (fatiga). Se han notificado diarrea y tos con EPOC.

¿LISTO PARA 
EMPEZAR A HABLAR?  EMPEZAR A HABLAR?  
Tenga una conversación sincera  
con su especialista.

He aquí algunas cosas que debe  
tener en cuenta:  

1. ��COMPARTA SUS SÍNTOMAS   
¿Estoy teniendo brotes frecuentes 
de EPOC?

2. �HABLE ACERCA DE ANÁLISIS  
DE SANGRE SENCILLOS 
¿Necesito análisis de sangre para 
medir mis niveles de eosinófilos?

3. �PREGUNTE POR LAS OPCIONES  
DE TRATAMIENTO 
¿NUCALA es el próximo paso para mí?  

APOYO PARA EL PACIENTE  
El asesor de pacientes es el núcleo de nuestro programa y le ofrece 
asistencia personalizada durante todo el proceso de tratamiento.†

APOYO CON EL COSTO
Tenga o no seguro, estamos 
aquí para informarle sobre las 
opciones para ayudarle a pagar 
NUCALA si es elegible.

APOYO CON LA COBERTURA
Verificaremos la cobertura de 
su seguro y lo ayudaremos a 
comprender sus beneficios.*

UNA VEZ QUE LE HAYAN 
RECETADO...
El programa Together with NUCALA está aquí para ayudarle. Together 
with NUCALA es más que un programa: es nuestra promesa de apoyarle 
en los momentos importantes en su atención.
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¿Quiere conocer más? 
Visite TogetherwithNUCALA.com o llame al 1-844-Call-TwGSK (844-225-5894). 

¿Usted tiene seguro comercial? Pague tan solo $0 por NUCALA.  
Sujeto a los límites máximos del programa.‡

El Programa de copago de NUCALA ayuda a los pacientes con seguro comercial elegibles 
con sus gastos de su bolsillo elegibles para NUCALA.

�‡�Se aplican los límites máximos anuales del programa. Visite NucalaCopayProgram.com 
para obtener información sobre la elegibilidad y los términos y condiciones completos  
del programa.

*�La información proporcionada por Together with NUCALA no es una garantía de  
cobertura o pago.

†�El asesor de pacientes no proporciona asesoramiento médico y no forma parte del equipo de 
atención médica de su médico. Hágale a su médico las preguntas que pudiera tener sobre su 
enfermedad y tratamiento con NUCALA.

Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del 
documento. Puede encontrar la Información de Prescripción 
completa, incluida la información para el paciente,  
en NUCALA.com.

Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del documento. Puede encontrar la 
Información de Prescripción completa, incluida la información para el paciente, en NUCALA.com.
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Información importante de seguridad

No use NUCALA si es alérgico al mepolizumab o a alguno de los componentes 
de NUCALA. 

No usar para tratar problemas respiratorios repentinos. 

Consulte la Información de Seguridad Importante, a lo largo del documento. Puede 
encontrar la Información de Prescripción completa, incluida la información para el 
paciente, en NUCALA.com.

Le animamos a que informe a la FDA acerca de los efectos secundarios negativos 
de los medicamentos recetados. Visite www.fda.gov/medwatch, o llame al  
1-800-FDA-1088. También puede notificar los efectos secundarios negativos a 
GSK en gsk.public.reportum.com o al 1-888-825-5249.

Si tiene alguna consulta sobre cómo acceder o pagar por NUCALA,  
llame al 1-844-Call-TwGSK (844-225-5894).

CONOZCA UN TIPO DE 
TRATAMIENTO DIFERENTE  
PARA LA EPOC
No es un inhalador ni un esteroide. NUCALA es el primer y único fármaco 
biológico de administración una vez por mes para la EPOC que apunta a la 
inflamación mediante la reducción de eosinófilos.† 

*Cada 4 semanas. 
†No se comprende plenamente cómo actúa NUCALA. 

¿QUÉ PODRÍA SIGNIFICAR PARA 
USTED AÑADIR NUCALA?

MENOS brotes

MENOS visitas al  
hospital relacionadas 
con brotes‡ 

Los resultados pueden variar. 
‡�Debido a los límites del estudio,  
este resultado es descriptivo.

No se pueden sacar conclusiones de 
eficacia o seguridad comparativas a  
partir de esta información.

§Cada 4 semanas en comparación con cada  
dos semanas.

MENOS dosis totales por año 
comparado con otros fármacos 
biológicos para la EPOC§

NO E SPE RE .
Pregúntele a su especialista si NUCALA es adecuado para su tipo de EPOC. 

VISITE NUCALA.COM/COPD
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