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Datos Importantes sobre NUCALA
para el asma eosinofílica grave

¿Qué es NUCALA?

NUCALA es un medicamento que se receta como tratamiento de mantenimiento 
complementario para el asma grave en pacientes de 6 años o más cuyo asma no 
está controlada con sus medicamentos actuales para el asma. NUCALA ayuda a 
prevenir ataques de asma graves (exacerbaciones). Los medicamentos como 
NUCALA reducen los eosinófilos en la sangre. Los eosinófilos son un tipo de glóbulo 
blanco que puede contribuir al asma.

• NUCALA no se usa para tratar problemas respiratorios repentinos.

Se desconoce si NUCALA es seguro y eficaz en niños menores de 6 años.

No uses NUCALA si eres alérgico al mepolizumab o a cualquiera de los ingredientes 
de NUCALA.

Antes de recibir NUCALA, informa a tu proveedor de salud sobre todas tus 
afecciones médicas, incluso si:

• �Tienes una infección parasitaria (helmintos).

• �Estás tomando medicamentos con corticosteroides orales o inhalados. No dejes 
de tomar tus medicamentos con corticosteroides, a menos que lo indique tu 
médico. Esto puede causar que vuelvan a aparecer otros síntomas que el 
medicamento con corticosteroide controlaba.

• �Estás embarazada o planeas quedar embarazada. Se desconoce si NUCALA es 
perjudicial para tu bebé en gestación.

	 ‑ �Registro de embarazos. Existe un registro de embarazo para las mujeres que 
reciben NUCALA durante el embarazo. El propósito del registro es recopilar 
información sobre tu salud y la de tu bebé. Puedes hablar con tu médico sobre cómo 
puedes ser parte de este registro o puedes obtener más información y registrarte 
llamando al 1-877-311-8972 o visitando www.mothertobaby.org/asthma.

• �Estás amamantando o planeas amamantar. Tú y tu médico deben decidir si vas 
a usar NUCALA y amamantar. No debes hacer ambas cosas sin hablar primero 
con tu médico.

• �Informa a tu médico acerca de todos los medicamentos que tomas, incluidos 
los medicamentos recetados y de venta sin receta, las vitaminas y los 
suplementos herbales.

• �No dejes de tomar tus otros medicamentos para el asma, a menos que te lo 
indique tu médico.

Cuáles son los posibles efectos secundarios de NUCALA? 

NUCALA puede provocar efectos secundarios graves, que incluyen:
• �Reacciones alérgicas (hipersensibilidad), incluida la anafilaxia. Pueden 

ocurrir reacciones graves después de recibir la inyección de NUCALA. Las 
reacciones alérgicas a veces pueden ocurrir horas o días después de recibir una 
dosis de NUCALA. Informa a tu médico o busca ayuda de inmediato si tienes 
alguno de los siguientes síntomas de una reacción alérgica: hinchazón de la cara, 
boca y lengua; problemas respiratorios; desmayos, mareos, sensación de 
aturdimiento (presión arterial baja); erupciones; ronchas.

• �Se han producido infecciones por herpes zóster que pueden causar culebrilla 
en personas que recibieron NUCALA.

Los efectos secundarios más comunes de NUCALA incluyen los siguientes: 
dolor de cabeza, reacciones en la zona de la inyección (dolor, enrojecimiento, 
hinchazón, comezón o sensación de ardor en la zona de la inyección), dolor de 
espalda y cansancio (fatiga). 

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de NUCALA. Llama a tu 
médico para que te asesore con respecto a los efectos secundarios. Se 
recomienda que informes los efectos secundarios adversos de los medicamentos 
recetados a la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas 
en inglés). Visita www.fda.gov/medwatch o llama al 1-800-FDA-1088.

Mantén NUCALA y todos los medicamentos fuera del alcance de los niños.

La información proporcionada aquí no es completa. Pregúntale a tu médico por 
información adicional sobre NUCALA. También puede comunicarse con la 
compañía que fabrica NUCALA (llamada gratuita) al 1-888-825-5249 o en  
www.NUCALA.com.
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